Klokkerholmen leirskole - program

Slik kan ei uke pa Klokkerholmen se ut. Varet og andre uforutsette ting kan gi endringer i programmet.

Dag 1.

0900 - 1100 Ankomst med MS Dikkon.

Romfordeling, branngvelse, omvisning,
reglement.

1130 Luns;j.

1230 - 1500
Inndeling i grupper
Batbruk

Leere navn, utdeling av vester, batvett.

Instruksjon i bruk av seilbat.

15.00 Bading - for de som vil :-)
1600 Middag.
1700 - 1900 Frivillig batbruk.

20.00 Kveldsmat.
21.15 Vi finner roen fgr leggetid.
22.00 Stille.




Dag 2
07.00 Vekking.
08.00 Frokost.

09.00 - 11.30 Undervisning.

Gruppe 1. Marinbiologi. Trekking av
teiner/ruser. Fangsten legges i akvariet og
studeres. Vi woker fisk og grennsaker og
prgvesmaker.

Gruppe 2 Rappellering

11.30 Lunsj.
12.30 - 15.00 Undervisning.

Gruppe 1: Redningsavelse, test av
redningsflate, sikkerhetsutstyr, vester,
ngdbluss, gvelse i vann.

Gruppe 2: Rappellering, natursti
16.00 Middag.

17.00 - 19.00 Frivillig batbruk.
19.00 Geologiundervisning
20.00 Kveldsmat.

21.15 Vi finner roen fgr leggetid.
22.00 Stille.




Dag 3
07.00 Vekking.

08.00 Frokost.

09.00 - 11.30 Undervisning. Sikkerhet og
innfaring i rappellering.

Gruppe 1 Rappellering/natursti
Gruppe 2 Trekking av teiner/ruser m.m

12.30 Luns;.
12.30 - 15.00

Gruppe 1: Rappellering/Natursti. Vi bytter
grupper.

Gruppe 2: Redningsavelse, test av
redningsflate, sikkerhetsutstyr, vester,
ngdbluss og gvelse i vann.

16.00 Middag

17.00 - 19.00 Frivillig batbruk.
20.00 Kveldsmat.

21.00 Vi finner roen fgr leggetid.
22.00 Stille.




Dag 4

07.00 Vekking.

07.30 Frokost.

Ekskursjon til Fuglgya/Hagya.
Avreise 09.30

Pa turen medbringes vann/vindtett tay.
Drikkeflaske og niste.

Vi foretar vannprgver i Ormefjorden, og
setter opp hypoteser om siktedyp,
vannfarge, smak og temperatur.

Vandring pa Fuglaya/Hagya

Vi studerer fugleliv, flora, geologi og
historie.

15.00 Middag pa Klokkerholmen
16:00 Batbruk

18:00 Rydde brygga

19:00 Grillkveld

19:45 Disco i peisestua
21:30 Vi finner roen

22:00 Stille

Dag 5 Hjemreise




0800 frokost
Det ryddes og kostes.

Pakking for avreise.

Evaluering.

Normalt vil avreise fra Klokkerholmen veere
10.30 og vi ankommer Brevik ca. 11.00.




